
Planning  Planning  
Gro

upe des PS Gro
upe des PS 

   Lundi 12

   jeudi 15    Vendredi 16

   Mardi 13

les activités proposées ne sont pas contractuelles et peuvent être modifiées

Sensibilisation et
 explication du thème

Jeu de rôle

Création flamme 
olympique

Quizz    Mercreci 14

Initiation Breakdance
Finition de la flamme

olympique

Fresque 
jeux de mîmes

Jeu traditionnels

Initiation mini-golf
Décor ton cadre  

olympique

Les 12 travaux
d’Hercule

Finition Cadres olympiques
Initiation Basketball

Grand Jeu de précision “la
puissance d’Olympe”

Petit-déjeuner des
champions

Création de drapeaux
initiation lutte

Parcours de motricité
jeux musicaux



Planning  Planning  
Gro

upe des PS Gro
upe des PS 

   Lundi 19

   jeudi 22    Vendredi 23

   Mardi 20

les activités proposées ne sont pas contractuelles et peuvent être modifiées

CHAMBOULE-TOUT
création de masques

Initiation Football
Jeu de mîmes

   Mercreci 21

Décoration de la salle
Chant

Création de médailles

Yoga
Création de médailles

Lancer de poids

Pâtisserie en dorme de
médailles

Eveil musical

Jeu de mîmes
Initiation au lancé de 

poids

Petit-déjeuner des
champions

Jeu de précision “touche 
la cible”

Initiation mini-golf
Bilan de la session

JOURNEE
OLYMPIQUE



Planning  Planning  
Gro

upe des MS Gro
upe des MS 

   Lundi 12

   jeudi 15    Vendredi 16

   Mardi 13

les activités proposées ne sont pas contractuelles et peuvent être modifiées

   Mercreci 14

Sensibilisation au thème
Jeu de rôle

Création de drapeaux
Parcours motricité

Yoga
Initiation Handball

Limbo
Décoration de la salle

Fresque autour des sports
olympiques

Initiation Athletisme
Finition fresque

Création d’un podium
Initiation  Gym

Création d’un CHAMBOULE-
TOUT

Pétanque revisitée

Initiation Basketball
Quizz autour des sports

olympiques

Petit-déjeuner des
champions

Création de drapeaux 

Finition podium
Création d’une banderole

Initiation lutte



Planning  Planning  
Gro

upe des MS Gro
upe des MS 

   Lundi 19

   jeudi 22    Vendredi 23

   Mardi 20

les activités proposées ne sont pas contractuelles et peuvent être modifiées

   Mercreci 21

Création de la 
Flamme Olympique
Atelier Pâtisserie

Initiation au BreakDance
Relais Olympique

Création d’un Memory
Finition CHAMBOULE-

TOUT

Parcours de motricité
Initiation Mini-Golf

Création de drapeaux

JOURNEE
 OLYMPIQUE

Petit-déjeuner des
champions

Quizz autour des athlètes
Décoration de la salle

Création de coupes
Jeux musicaux

Eveil musical
Finition de la banderole

olympique
Initiation Football

Grand jeu Olympique
Initiation Yoga



Planning  Planning  
Gro

upe des GS Gro
upe des GS 

   Lundi 12

   jeudi 15
   Vendredi 16

   Mardi 13

les activités proposées ne sont pas contractuelles et peuvent être modifiées

   Mercreci 14

Atelier Numérique autour
 des J-O

Jeux traditionnels

Initiation Pétanque
Jeux de précision “vise dans

le 1000”

Sensibilisation et
explication du thème

Jeu de rôle

Visionnage d’un reportage
en lien avec les J-O
Parcours motricité

Création de médailles
Eveil musical

Initiation à l’Athlétisme
Décoration de la salle

Atelier patisserie

Chant 
Création de guirlandes

olympiques
Initiation Handball
Fresques des pays
Jeux traditionnels

Création de médailles
Relais olympique

Parcours de motricité
Quizz olympique



Planning  Planning  
Gro

upe des GS Gro
upe des GS 

   Lundi 19

   jeudi 22    Vendredi 23

   Mardi 20

les activités proposées ne sont pas contractuelles et peuvent être modifiées

   Mercreci 21

Sortie à la Patinoire
de Mantes-la-Jolie

Lecture et quizz autour
 des J-O

Jeux de mîmes

Initiation au lancé
de poids

Création de drapeaux

JOURNEE OLYMPIQUE A
DAVID DOUILLET 

Restitution des
 récompenses et gouter

amélioré

Petit-déjeuner des
Champions

Initiation judo

Parcours de motricité
Bilan de session

Atelier numérique
autour des J-O

Création de bracelets

Initiation Lutte
Atelier maquillage

Initiation Yoga
Pâtisserie

Finition de drapeaux


